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grandeur circonférence au  
niveau des hanches

S de 28” à 34”

M de 34” à 42”

L de 42” à 48”

Prise de  
mesures
Pour la prise de mesures, 
utilisez un ruban à mesurer 
souple tel que sur la photo. 
La mesure doit être prise  
sur la crête illiaque.
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Ceinture de  
traction hybride

Double 
traction

simple 
traction

du bas

La ceinture doit être portée à la 
hauteur de la crête illiaque.



Ceinture de  
marche multifonction

Marche

simple 
traction
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portée à la hauteur  
de la crête illiaque.


